¿Qué sueles comer? 
¿Qué te gusta comer?

A  Lee el texto y subraya todas las opiniones:

Me encanta comer la comida inglesa porque creo que es deliciosa pero suelo comer la comida italiana. 
Prefiero la comida italiana porque es un poco como la comida rápida pero es más sano y es mejor para la salud.
No me gusta la comida indiana porque pienso que es demasiado picante para mí, entonces no suelo comer comida indiana. 
No suelo comer demasiada comida rápida porque contiene mucha grasa y es malsano. 
En mi opinión comer comida grasa es malo para la salud y no suelo tomar mucho. 
Suelo comer chocolate cada semana porque en mi opinión es muy rico. 

B¿Cómo se dice en español?
1. I love
2. delicious (x2)
3. Italian food
4. a bit
5. fast food
6. healthier
7. better
8. health
9. spicy
10. so
11. I don’t usually
12. too much
13. fat
14. unhealthy
15. a lot
16. every week


C  Escucha y completa la tabla con la comida y la opinión de Martín:
	
	Comida 
	Opinión 

	1 
	Los perritos calientes 
	ricos 

	2 
	
	

	3 
	
	

	4 
	
	

	5 
	
	

	6 
	
	




DEscribe 6 frases positivas y negativas con el vocabulario ‘suelo’ , ‘me gusta’ ,‘me encanta’ etc
1. ____________________________________________________________________________________________________________________________
2. ____________________________________________________________________________________________________________________________
3. ____________________________________________________________________________________________________________________________
4. ____________________________________________________________________________________________________________________________
5. ____________________________________________________________________________________________________________________________
6. ____________________________________________________________________________________________________________________________


E  Escribe el texto correctamente con los espacios necesarios y la puntuación necesaria (coma , o punto . )
SuelodesayunarcerealesotostadasnormalmenteParabebersuelotomarlechetécaféoavecestomounzumodenaranjaEngeneralparaelalmuerzosuelotomarunplatoyunpostreporejemplocarneconpatatasverdurasyarrozconlecheounyogurParabebersuelotomarunacocacolaAmenudoparalacenacomoalgomásligeroporqueenEspañaelalmuerzoeslacomidamásimportantedeldíaAvecestomounbocadilloounapizzaSiemprebebounvasodelecheantesdeiralacama.
 (
EXTRA
: ¿Cómo se dice en español?
To drink 
For lunch
A main meal 
A
 dessert 
Rice pudding
I usually have 
Something lighter 
Before going to bed 
)__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
El Verbo Soler
En el presente, soler es un verbo a)______ y en inglés significa ‘b)______’:
Suelo
 (
+ c
)
______________
)Sueles
Suele
Solemos
Soléis
Suelen
El verbo soler describe lo que haces d)______________, pero es un verbo.
Por ejemplo:
Normalmente desayuno a las 9 = Suelo desayunar a las 9

¡A Practicar! Completa las frases con tu dieta.
1. ¿Qué sueles comer para el desayuno?
Suelo desayunar….


2. ¿Qué sueles tomar para la comida?



3. ¿Qué sueles beber con la cena?


4. ¿Sueles tomar una merienda? ¿Qué tomas? 

¡A Practicar! Cambia las frases.
1. En general ceno a las ocho y media.
ejemplo: Suelo cenar a las ocho y media.

2. Normalmente voy a la casa de mis abuelos los sábados.


3. Normalmente no desayuno porque no me gusta comer por la mañana.


4. En general como un bocadillo y unas patatas fritas.


5. Hoy voy a tomar una tarta aunque normalmente no tomo dulces.
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