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1. ¿Fumas más de veinte cigarrillos al día?
sí(
no(
2. ¿Crees que la manía de la gimnasia y el footing es una moda destinada a desaparecer?

sí(
no(
3. ¿Transcurre la mayor parte de tu vida en la ciudad?

sí(
no(
4. ¿Te automedicas? 

sí(
no(
5. ¿Duermes menos de seis horas diarias?

sí(
no(
6. ¿Practicas algún deporte con regularidad?

sí(
no(
7. ¿Te sientes orgulloso/a de tu físico y piensas que hacer gimnasia para mantenerlo en forma es una pérdida de tiempo?

sí(
no(
8. ¿Te sobra algún kilo?

sí(
no(
9. ¿Estás excesivamente delgado/a?

sí(
no(
10. ¿Te sientes  agotado/a por la noche?

sí(
no(
11. ¿Acostumbras a acostarte de madrugada?

sí(
no(
12. ¿En tu alimentación abundan las grasas y las salsas?

sí(
no(
13. ¿Te sometes ritualmente a dietas variadas, recobrando kilos después de poco tiempo?

sí(
no(
14. ¿¿Acudes al médico ante cualquier malestar o dolor?

sí(
no(
15. ¿Lo que necesitas durante las vacaciones es un lugar muy concurrido para poder bailar, trasnochar, comer bien y distraerte un poco?
sí(
no(
Vocabulario

transcurrir – pasar

automedicar – tomar medicina sin ir al médico

agotado – cansado

abundar – hay mucho

acudir – ir

concurrido – con muchas personas

trasnochar – ir a la cama tarde

