Origen y Actualidad de las Tapas
Las tapas nacieron como consecuencia de una ley que dictó el rey Alfonso X el Sabio en el siglo XIII para tratar de evitar los problemas que causaban los efectos del alcohol. Ese rey prohibió servir vino en los mesones de Castilla si no iba acompañado con algo de comida. Entonces, los hosteleros empezaron a servir alimentos como pan, queso, morcilla etc, encima del vas, tapándolo y eso dio origen al nombre ‘tapa’.

Actualmente llamamos tapas a muchos platos fríos o calientes que se sirven para acompañar la bebida, generalmente vino, cerveza, vermú o refrescos.
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  (un ejemplo de varios tipos de tapas)
El ‘tapeo’, o acción de tomar tapas, suele tener lugar antes del almuerzo y de la cena, y en ocasiones puede sustituir a estas comidas. Uno de sus aspectos más peculiares es su carácter colectivo: habitualmente se consumen de pie, junto a la barra de establecimiento, y en grupos de personas que comparten alimentos y conversación.
Por otra parte, en muchas zonas de España se conserva todavía la buena costumbre de poner un pincho o una tapa gratis con la bebida. La cantidad de comida es menor que la de una ración, pero es un detalle que los clientes aprecian y sus estómagos agradecen.
Aquí tenemos una fotografía de gente disfrutando de las tapas:
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Preguntas - ¿Verdadero o Falso?
a) Si las frases siguientes son falsas, debes escribir las frases correctas según el texto:

1. El fenómeno de tapas comenzó a causa de una ley que dictó el rey Alfonso X el sabio en el siglo XII.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2. Las tapas se sirven sólo para acompañar bebidas alcohólicas.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
3. El ‘Tapeo’ o acción de tomar tapas siempre sustituye el almuerzo y la cena.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. En todas partes de España perdura todavía la buena costumbre de poner un pincho o una tapa muy caros con la comida. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

b) Haz un resumen del texto con tus propias palabras (50 palabras):
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
c) Contesta las preguntas siguientes:

1. ¿Qué tipos de edificios comenzaron a servir alimentos como pan, queso, morcilla etc?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. ¿Qué tipos de comida llamamos tapas y qué bebidas se sirven con ellas?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. ¿En qué momento del día se consumen más tapas?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. ¿Qué parte del cuerpo se benefician de las tapas?

………………………………………………………………………………… 
