La comida

A) ¿Cuál es la comida incorrecta en cada grupo?

 1    Los champiñones     La cebolla      El huevo        El ajo              La col               La coliflor      Los guisantes    la lechuga        

2         El bacalao                La fruta                          El atún                Los calamares         Las gambas                Los mariscos

3          El biftec          El chorizo        El filete        La chuleta      El jamón serrano
El jamón de York    El pescado            La hamburguesa      

4      El flán                La cerveza    El helado             El caramelo               El bombón           

5         La miel          El melón               El melocotón                      La manzana

La naranja                          La fresa                             El limón

6         El agua mineral        El cafe       El vino       La cocacola       La leche
La limonada       La naranjada                                         

B) Categoriza las palabras en seis grupos, por ejemplo, la fruta.

	?
	?
	?
	?
	Fruta
	?

	
	
	
	
	
	


C) Describe tu dieta; ¿qué comes para el desayuno, la comida, la cena? 

D) Describe la dieta de una persona con una dieta terrible! ¿para el desayuno, la comida, la cena?

E)  ¿Cómo es la dieta de un atleta o un deportista? 

F)  ¿Qué es la dieta mediterránea? 

