El Deporte
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Circula los deportes que has hecho.

el tiro con arco
el bádminton  
el béisbol

el baloncesto



el ciclismo

la halterofilia

el boxeo
el piragüismo  

el críquet

el rugby

el fútbol

el tenis
   el hockey



el golf 

la gimnástica

la equitación
el atletismo

el alpinismo

el voleibol
 
el balonmano
el monopatín 

la natación

el patinaje


la vela
la pelota
el ping-pong
el esquí

el esquí acuático
el windsurf

el jogging/footingel kárate

el remo


el buceo 

el puenting
el surf

la caminata

el rafting


    el paracaidismo

el correr
la corrida de toros

el billar
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B
En grupos de 2 o 3 haz las preguntas a la otra persona. Puedes apuntar información si quieres. 

C
Explica a la clase las respuestas de tu grupo. 
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Ejemplo:
 A Jess le gusta…ya que…



El fin de semana pasado Mark fue a ….con…



A Imogen no le gusta….porque….



(No) Prefiere…

D
¿Puede identificar los siguientes deportes españoles?
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a)
b)
c)
1. Es un espectáculo que consiste en lidiar varios toros bravos, a pie o a caballo, en un recinto cerrado para tal fin, la plaza de toros. En la lidia participan varias personas, entre ellas los toreros, que siguen un estricto protocolo tradicional, reglamentado regido por la intención estética; sólo puede participar como matador el torero que ha "tomado" la alternativa. Es el espectáculo de masas más antiguo de España y uno de los más antiguos del mundo. Como espectáculo moderno realizado a pie, fija sus normas y adopta su orden actual a finales del siglo XVIII en España, donde la corrida finaliza con la muerte del toro.

2. Se practica principalmente en el País Vasco. Se necesita mucha fuerza y destreza. Las competiciones se organizan como parte de los juegos vascos, símbolo de la identidad regional. Se reconocen varias categorías de bola: cilíndrica, cúbica, esférica y rectangular, todas ellas de material de granito que se labra en formas y pesos diferentes: si se realiza el mayor número de alzadas, o si se alzan más kilos.

3. Se originó en el País Vasco, pero ahora es también muy popular en México y Estados Unidos. Se juega contra un frontón, con dos o cuatro jugadores. Se ha declarado el juego más rápido del mundo. En lugar de una raqueta se utilizaba la mano, pero hoy los jugadores tienen una cesta para lanzar la pelota.
E
¿Cuáles de los tres deportes tienen estas características?

a) Se juegan con un objeto redondo.

b) Se puede marcar un gol.

c) Se necesitan reacciones rápidas.

d) Se originaron en el País Vasco.

e) Se lanza una pelota.

f) No se ha vuelto muy popular.
EXTRA – Busca vocabulario nuevo en el diccionario.
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F
Escucha e identifica estos tres deportes modernos.


1.______________________________


2.______________________________


3.______________________________

G
Escucha otra vez. Anota cómo se dicen estas palabras en español:

1. team

2. inside

3. large ball

4. steps

5. score

6. goal

7. outside

8. track

9. competition

10. race

11. small ball

12. racquet

13. win points

14. net

H
¿Por qué hacer deportes? Completa las frases con el vocabulario dado:

previene

tensión

circulación

obesidad

debido

mejora

prolongar

oxígeno

dolores

cuerpo
1. El deporte favorece el envío de _________ para los músculos

2. El deporte puede disminuir ________ de cabeza, la diabetes, la secreción de insulina, artritis, la __________ , el reumatismo y las limitaciones de inmovilidad en el _________.

3. El deporte es una actividad física que ________ limitaciones _________ a la edad.

4. El deporte _______ el funcionamiento del corazón.

5. El deporte ayuda a  ________ la vida.

6. El deporte ayudar a mejorar la __________ sanguínea.

7. El deporte puede aliviar a la  _________ premenstrual.

I
¿Con qué frecuencia haces un deporte? 

Trabaja con un(a) compañero/a. Haced juntos una lista de expresiones de frecuencia en español, por ejemplo nunca, rara vez, bastante, una vez a la semana etc.
J
 ¿Con qué frecuencia ves el deporte en la televisión? Mira la gráfica y prepárate a discutirla.
8000 españoles responden a la pregunta: ¿Con qué frecuencia ves el deporte en la televisión?

Vocabulario

un sondeo, una encuesta
a survey
las cifras


the figures
una minoría


a minority
casi la mitad


almost half
los entrevistados

those surveyed
destacar



to stand out

· Don’t forget that the questions can give you some useful vocabulary. In this case: 
según esta gráfica …
la mayoría
son las mujeres las que …

· This is the sort of stimulus card you will meet in the Speaking test. The first question is always the same. The fifth question asks for your opinion about the wider topic and aims to lead on to further discussion. In your 20 minutes preparation time you need to prepare answers to these five questions. You should allow roughly 30 seconds per answer – about two sentences each.

· For the first question, you should describe what you see – here it is a graph, but it could be a photo, a cartoon, an advert etc. Then say what the message is – usually the title is a guide, but try to use your own words and not just read off the card. The next three questions require you to explain or interpret something about the information on the card or ask how you personally react to the information. 

· Your answer to the fifth question should open up an opportunity for you to influence the direction the subsequent discussion will take. In your 20 minutes preparation, you need to think through the issues suggested by the stimulus and anticipate the possible ways in which the examiner might develop the discussion.  

· A common opener is something like: Y tú, ¿ves mucho deporte en la televisión?

· Think whether there are any controversial issues related to the stimulus. In this case: Mucha gente dice que hay demasiado deporte en la televisión, ¿estás de acuerdo?

· Whatever your answers, always be prepared to be asked
¿Por qué?
¿Puedes dar un ejemplo de lo que quieres decir?

· Always look for opportunities to take the lead by introducing an idea or opinion of your own, e.g.

Lo que no soporto es el golf televisado … ni siquiera se ve la pelota etc.

¿Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?  


¿Qué hiciste el sábado pasado?


¿Te gustan los deportes?                          		


¿Viste los juegos olímpicos?


¿Te gusta ver los partidos de fútbol, de tenis u otro deporte?


¿Prefieres verlos en la tele o vas a menudo a un estadio?


¿Hay un centro deportivo cerca de tu casa?     	


¿Qué se puede hacer allí?


¿Piensas que los deportes tienen un papel importante en la vida moderna?


¿Hay algún deporte extremo que te gustaría probar?


¿Cuándo tenías 10 años, qué te gustaba hacer?








¿De qué trata esta tarjeta?


Según esta gráfica, ¿los deportes televisados son muy populares en España?


¿Cómo ha contestado la mayoría de los españoles?


¿Te parece que son las mujeres las que no ven programas deportivos?


En tu opinión, ¿es mejor ver el deporte en la televisión o en directo?






































