www.testedich.de -» Das Quiz 
Welcher Ess-Typ sind Sie??? 

Sind Sie eine Art Müllschlucker, oder nehmen sie Ihr Essen schon genau unter die Lupe, bevor sie es essen? Hier erfahren Sie die Antwort 
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Bevor Sie essen 
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Sie sind das woh
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Wenn Sie hungrig
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	Frage 1:
	Stellen Sie sich vor, Sie kommen von einem anstrengenden Schul-/Arbeitstag nach Hause und öffnen hungrig den Kühlschrank. Was werden Sie essen?? 


	[image: image8.wmf]
	Ein paar belegte Brote. 

	[image: image9.wmf]
	Eine Schale Cornflakes mit Milch. 

	[image: image10.wmf]
	Einen leckeren selbstgezauberten Salat. 

	
	


	Frage 2:
	Es gibt Spaghetti Bolognese. Womit essen sie dieses leckere Gericht?? 


	[image: image11.wmf]
	Eine Gabel tut's auch. 

	[image: image12.wmf]
	Mit Gabel und Löffel, wie sich's gehört. 
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	Besteck???? 

	
	


	Frage 3:
	Wenn Sie sich Brote zubereiten, womit sind diese dann meistens belegt?? 


	[image: image14.wmf]
	Höchstens mit einem Belag. 

	[image: image15.wmf]
	Wurst oder Käse und ein bisschen Gemüse oben drauf. 

	[image: image16.wmf]
	Meine Brote sind immer dick bepackt da darf's auch mal etwas länger dauern. 

	
	


	Frage 4:
	Wenn Sie nach Mc Donald's gehen, was werden Sie bestellen?? 


	[image: image17.wmf]
	Garnichts, schließlich ist das alles viel zu fettig. 

	[image: image18.wmf]
	Ein Maxi-Menü. 

	[image: image19.wmf]
	Vielleicht 'nen Burger. 

	
	


	Frage 5:
	Wie essen Sie einen Apfel?? 


	[image: image20.wmf]
	Ich nehme mir ein kleines Messer und schneide immer ein paar Scheibchen ab. 
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	Ich wasche ihn nur kurz ab und esse ihn dann so. 

	[image: image22.wmf]
	Ich schneide den Rand ab und teile ihn in Stücke. 

	
	


	Frage 6:
	Was essen Sie alles bei einem Stück Wassermelone?? 


	[image: image23.wmf]
	Ich esse das Rote mit Kernen, ist sonst viel zu viel Arbeit. 
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	Alles und auch manchmal fast bis zur Rinde. 

	[image: image25.wmf]
	Nur das Rote, die Kerne spucke ich aus. 

	
	


	Frage 7:
	Sie wollen sich einen gemütlichen Fernsehabend machen. Was kaufen Sie ein? 
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	Meistens diese großen Tonnen Knabberspaß, da ist schon alles drin. 

	[image: image27.wmf]
	Ein paar Cracker, die ich mir dann mit Käse und ein paar Weintrauben gönne. 
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	Allerlei Süßes, Schokolade, Chips, Laugen, Lakritz... 

	
	


	Frage 8:
	Sprechen Sie vor dem Essen ein Tischgebet?? 
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	Ja, dann schmeckt's doppelt so gut. 
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	Ab und zu, aber meistens denke ich es mir. 

	[image: image31.wmf]
	Niemals, dann habe ich nämlich Hunger und will essen. 

	
	


	Frage 9:
	Es wird gegrillt und sie möchten eine Bratwurst, wie wird sie gegessen? 
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	Im Brötchen, schnell und praktisch. 
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	Als Currywurst mit Soße. 
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	Auf einem Pappteller zum Selberdippen 

	
	


	Frage 10:
	Zum Schluss: Was essen Sie hiervon am liebsten. 
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	Ein Gratin oder einen Auflauf. 
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	Etwas aus der Pommesbude oder der Pizzeria. 
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	Eine ausgewogene Mahlzeit aus Fleisch, Gemüse und Beilage.
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