Year 10 Running dictation

Mein Lieblingsessen ist Fleisch mit Gemüse und Kartoffeln als Beilage. Zum Nachtisch esse ich am liebsten Eis mit heißen Himbeeren. An einem normalen Schultag esse ich jedoch gewöhnlich andere Dinge. Zum Frühstück mache ich mir zwei Scheiben Toast und außerdem frühstücke ich Cornflakes und ein Ei. Normalerweise besteht mein Mittagessen aus etwas Brot mit Käse oder Wurst und dazu esse ich Tomaten oder Salat. Das ist sehr lecker und gesund. Als Nachtisch kaufe ich mir in der Kantine ein Stück Kuchen. Wenn ich abends nach Hause komme, bin ich immer sehr müde. Deshalb koche ich mir ein Essen, das schnell geht. Oftmals esse ich Nudeln mit Tomatensoße oder Pizza. Danach esse ich dann viel Schokolade, weil Schokolade sehr lecker und süß ist. Leider ist sie sehr ungesund und macht fett.
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